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Los alumnos
no progresan
al mismo

tiempo nide Ia
misma manera.

Swartz (2013)




En palabras del autor con el que iniciamos este texto, “la
adquisicion de la lectura y escritura es una tarea compleja
que involucra el desarrollo del lenguaje oral y el dominio del
lenguaje escrito.” (p.39) Abordar el aprendizaje de la lectura
desde una sola mirada o perspectiva podria ser una de
las razones por las cuales nuestros estudiantes muestran
dificultades al momento de dominarla.

Reflexionam

cque es para

nosotros “apre
aleer”?

Empecemos por clarificar algunos conceptos que no buscan
ser concluyentes; por el contrario, tienen el propodsito de
ampliar nuestra mirada y las estrategias a considerar al
ensenar a leer.






Solis,SuzukiyBaeza(2013)sostienen
que la lectura es un proceso
cognitivo y de interaccion que se
da entre el lectory el texto. Atraves
de este proceso, ellectorconstruye
un significado haciendo uso de sus
propios conocimientos. ¢(Cudles
son estos conocimientos? Fusca
(2012) explica que tradicionalmente
lalecturase haconcebidocomola
oralizacion del texto, producto de
la mecanizacion y decodificacion
de unidades graficas a unidades
sonoras.

Pero mads alld de la decodificacion
y la memoria (aspectos necesarios
para desarrollarla), también estan
involucradas las experiencias
previas, los esquemas cognitivos
y los propdsitos que tienen los
lectores frente a los textos que
abordan. Asimismo, Swartz (2013)
determina que “la lectura es una
tarea compleja, pues incluye
tanto la decodificacion de las
palabras en la pagina (fonética)
asi como el significado del texto
(comprension).” (p.53)




Tompkins (2010) explica que la
lecturaesun procesoconstructivo
de creacion de significado que
involucra al lector, el texto y su
proposito en distintos contextos
sociales y culturales. Por su parte,
Combs (2006) menciona que el
proposito central de la lectura
es que seamos capaces de
comprender la variedad de textos
que Nnos encontramos en la vida
diaria.

Finalmente, en el marco de la
evaluacion PISA, el MINEDU (2018)
explica que “la competencia
lectora es la comprensioén, el uso,
la evaluacidén, la reflexion y el
compromiso con los textos con el
fin de alcanzar las metas propias,
desarrollar el conocimiento y el
potencial personal, y participar en
la sociedad.” (p. 3)



(/QUé aspectos son comunes en estas
propuestas tedricas?

En definitiva, la lectura es un proceso que involucra
a un lector que es capaz de interactuar con distintos
tipos de texto, en distintas situaciones tanto sociales
como culturales haciendo uso de diversas estrategias
cognitivas que permiten lacomprension no solamente
del mensqje, sino también del propdsito que tuvo
el autor al redactar el texto, entre otros aspectos
esenciales.
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Porsu parte, Zimmermanny Hutchins (2003) nos invitan
a reflexionar sobre este concepto, pues se observa
que tradicionalmente asumimos que la comprension
se focalizaenlahabilidad que el estudiante tiene para
pronunciarlas palabras, recontarlo que sucedid en la
historia y responder (correctamente) a las preguntas
propuestas por el profesor o una evaluacion. Las
autoras explican que la verdadera comprension
se relaciona con el pensamiento, aprendizaje y
expansion del conocimiento y horizontes del lector.
Mds aun, se relaciona con la construccion sobre las
experiencias previas, eldominio de nueva informacion
y la conexién con las mentes de aquellos (autores) a
los que posiblemente no conoceremos en Vivo y en
directo.



cPara que
leemos?
cPara que
buscamos la
comprension?

Puesbien,sonmultipleslospropodsitosque podemosidentificar
y sobre los cuales debemos crear conciencia en los lectores.
Solis, Suzukiy Baeza (2013), tras analizar la propuesta de Isabel
Solé, sintetizan los propdsitos en el siguiente listado:

Leemos para obtener informacion precisa
Leemos para seguir instrucciones

Leemos para obtener informacion general
Leemos para aprender

Leemos para revisar un escrito propio

Leemos por placer

Leemos para comunicar un texto a un auditorio
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Reflexionam
cPodemos pen
algunas situacio
en las cuales he

puesto en practica
propositos?

Teniendo en cuenta que son multiples los propositos
que nos llevan a abordar distintos textos escritos en
nuestra vida diaria, podriamos preguntarnos: jcudles
serian entonces las estrategias que deben conocer
los lectores para lograr la comprension?
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Sobre la base de las propuestas de Zimmermann y Hutchins
(2003), asi como Solis, Suzuki y Baeza (2013), proponemos las
siguientes estrategias para asegurar la comprension:

USAMOS NUESTROS CONOCIMIENTOS
Y EXPERIENCIAS PREVIAS:

ESTABLECEMOS CONEXIONES:

relacionamos el texto con
nuestras experiencias

obtenidas de manera : :
formal e informal. brindamos mads sentido a |la

informacién cuando
vinculamos el texto con
nuestras experiencias, con
el texto en cuestion o los
textos leidos previamente.

ESTABLECEMOS PREDICCIONES:

observamos las caracteristicas e ilustraciones de los

textos y las historias que estamos leyendo 0 que vamos
escuchando, y anticipamos cudles podrian ser sus
nudos y desenlaces.

12



ESTABLEGEMOS INFERENGIAS:

CLARIFICAMOS LOS
SIGNIFICADOS DE
LAS PALABRAS:

deducimos aquello que no estd
explicito en relacién con los

personagjes, los objetos, las

ideas, los valores, las ideas,
entre otros aspectos

considerados por el autor.

recurrimos a
diversas fuentes
para comprender el
significado de las
palabras que no

EXPLICAMOS LOS SIGNIFIGADOS EN NUESTRAS conocemos. Esto se
PROPIAS PALABRAS (PARAFRASEAMOS): puede realizar con

apoyo de las
ilustraciones, el

contexto, un
diccionario, los

sindbnimos o
antdnimos, entre
otros elementos.

evidenciamos la comprension
de lo leido, la secuencia, idea

principal o significado a traveés
de nuestras palabras.

imaginamos aquello que el

EI.AB“HAM"S texto nos va contando;

visualizamos los personajes,

IMAEENES MENTA'_ES las situaciones, los detalles,

entre otros.

13



Reflexionam

<EN que escen
hemos aplicado e
estrategias con nu
estudiantes?

S
tros
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Y en que
momento
ensenamos
estas
estrategias?

A pesarde la utilidad de las estrategias que se han concebido
para distintos momentos de la lectura (antes, durante y
después), buscamos que los lectores puedan hacer uso de
estas propuestas cuando ellos lo requieran, mdas aun si la
lectura se da en un contexto de autonomia, independencia
(propositos finales de la lectura) o virtualidad.

Por estas razones, los docentes debemos asegurar que
nuestroslectoresvivanlalecturade maneraactivaennuestras
sesiones de aprendizaje. Para ello, los autores sostienen que
existen métodos de instruccion que debemos considerar en
nuestra programacion:



DESDE LA PERSPECTIVA DESDE LA PERSPECTIVA DE DESDE LA PERSPECTIVA

DE TOMPKINS (2010) S0LIS, SUZUKTY BAEZA (2013) DE EI]MB_S(ZI]I]G)

Lectura independiente | Lectura independiente | Lectura independiente

Lectura guiada Lectura guiada Lectura guiada
Lectura compartida Lectura compartida Lectura compartida
Lectura en voz alta Lectura en voz alta Lectura en voz alta

Lectura en parejas

El aprendizaje que se da a través de estos métodos de
instruccidon es de suma significatividad para el lectorque estd
construyendo su capacidad de comprension de los diversos
textos. Sin embargo, estos No son gratuitos y requieren de la
modelacion de los docentes, quienes se convierten en los
referentes de identificacion de los propdsitos de lectura, de
la lectura oral en si y de las estrategias que el lector debe
aprender para comprender los textos.

En palabras de Solis, Suzuki y Baeza (2013), a través de estos
meétodos, ocurre la transferencia de la responsabilidad, en la
cual primero el LECTOR observa los procesos que el docente
modela para luego ser quien los apligue mientras el docente
evaluq, sugiere y retroalimenta. No perdamos de vista como,
en todos estos escenarios, el lector es un agente activo.

16



Transferencia progresiva de responsabilidad en lenguaje

Lectura en Yo hago, tu me observas
Voz Alta

[— —

3

el Lectura Yo hago, tu me ayudas

= Compartida

[— W8

|

Rl

[ — ] . . ’

= Escritura Interactiva TU haces,

= Lectura Guiada yo te ayudo

=T
Escritura Independiente TU haces,
Escritura Independiente yo te

Centros observo

PARTICIPACION DEL ESTUDIANTE

Fuente: Solis, Suzuki y Baeza (2013)- PROGRAMA AILEM

¢ Pordonde empezamos?

Les proponemos empezar por la LECTURA EN VOZ ALTA. ¢Y por
qué con este método? Si seguimos el razonamiento de las
autoras, se debe partir de la modelacion del docente para
que el lector sepa cudles son los procesos, la secuencia y las
formas en las que podemos abordar los textos de diversos
géneros y tipologias. Swartz (2013) sostiene que la aplicacion
de lalecturaenvozalta, porejemplo,esun momento en elque
el lector recibe mayor apoyo por parte del docente, puesto
que es este quien lee mientras los estudiantes escuchan.




Pocos ninos aprenden
a amar los libros por si
solos. Alguien tiene que
atraerlos a este mundo
maravilloso de la
palabra escrita; alguien
tiene que mostrarles
como hacerlo.
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A través de la lectura en voz alta, los docentes leemos un
texto que hemos seleccionado previamente. (Cudl es el
fin? Compartirlo, disfrutarlo y mostrarnos como un modelo
que apreciaq, valora y pone en prdctica distintas formas de
lectura. Este proceso implica la inclusion de estrategias,
como aquellas que mencionamos lineas arriba. ¢Cudles
son los textos que podemos leer a través de esta estrategia
diddactica? Pues bien, las alternativas son muchas. Podemos
cubrir textos de ficcion como de no ficcidn; esto quiere decir
que podemos abordar desde un cuento o fadbula hasta un
recetario o biografia.

Swartz (2013) identifica las ventajas de este método de
instruccion y las sintetiza en las siguientes ideas:

Facilita el aprendizaje de la lectura

Familiarizaalosestudiantesconloslibrosylasdiversas
estrategias de lectura

Amplia el vocabulario de los estudiantes

Permite comprender el funcionamiento del lenguagje
escrito

« Mejora las habilidades cognitivas

Los autores citados a lo largo de este documento descubren
un gran potencial en la lectura en voz alta. Sin embargo,
queremos enfatizar que no se trata solamente de leer un
cuento. Al usar estos metodos, la mirada estratéegica del
docente que conoce cudles son las capacidades que
aseguran la comprension es esencial.



Reflexionamo
funcion a lo pro
cque caracterist
debe tener el do
que ejecutara
estrategia?.

Observemos la siguiente ilustracion:

<a href="https://www.freepik.es/vectores/escuela’>Vector de Escuela creado por pikisuperstar - www.freepik.es</a>
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¢Que debe
hacer el
docente enla
implementacion
de la lectura en
voz alta?

El rol del docente en la implementacion de la
lectura en voz alta es trascendental. Desde la
seleccion del texto hasta las preguntas disefadas
previamente, es una estrategia que requiere
planificacion, preparaciony sobre todo seguridad
de como funcionay qué rutas o giros implementar
enfuncidonalacuriosidad o preguntas que pueden
venir de la audiencia.

Sobre la base de los aportes de Trelease (2013) y
Solis, Suzuki y Baeza (2013) proponemos que los
docentes:



@ © O

Empiecen a leer a los futuros lectores lo mds pronto
posible. Sobre todo en los grados iniciales, hacerlo la
mayor cantidad de veces posible.

Seleccionen el texto en relacion a la unidad e
intereses de los estudiantesy léanlo con anticipacion.
Descubran los elementos mds importantes del mismo
y centren su atencion en los detalles que puedan
invitar a una mejor comprension.

Decidan las estrategias para la comprensidon que
trabajardn a la luz del texto seleccionado.

Preparen el espacio fisico en el cual se realizard
la estrategia. En el caso de hacerlo de manera
virtual, considerar qué elementos requieren para la
preparacion del recurso digital.

Lean con expresion, articulacion, intensidad,
entonacion y fluidez que inviten a la comprension.

Muestren las ilustraciones del texto cuando sea
adecuado.

Tomen decisiones sobre cudndo detenerse para
clarificar un concepto, hacer una pregunta o llamar
la atencion de los lectores en relacion a un aspecto
relevante delalectura: sean “entrenadores cognitivos
de la lectura”.

22
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Fomenten la discusion, didlogo e intercambio entre
los estudiantes en relacion a los aspectos relevantes
que fueron leidos.

0 Preparen actividades significativas que trasciendan
el responder un cuestionario, dibujar “lo que mdas me
gustd” o completar ejercicios de gramatica.
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cQuiere decir que todos debemos contar
con una biblioteca selecta de literatura
infantil?

Seria lo ideal, pero sabemos que existen limitaciones.
Ademads, es importante recordar que la lectura en voz
altanodebeserpensadasolamente paralalecturade
narrativa. En ese sentido, Swartz (2013) precisa que no
deben existir restricciones al momento de seleccionar
los diversos géneros, tipologias y formatos. A partir
de su propuestq, se da la bienvenida a los siguientes
tipos de texto:



CUENTOS LIBROS QUE LIBROS LIBROS CON

; JUEGAN CON EL INFORMATIVOS ILUSTRACIONES
CLASICOS LENGUALE

LIBROS
DIFERENTES
RELACIONADOS GON VERSIONES DE UNA

UNIDADES
TEMATICAS MISNA HISTORIA

PERIODICOS ETIQUETAS SENALES
Y REVISTAS Y ENVOLTURAS Y LETREROS

24



Reflexionamos:
otros generos, tip as
o formatos se pu
considerar par
lectura en voz al

¢Qué procedimiento debemos seguir para aplicar
la lectura en voz alta?

Sobre la base de los aportes de Swartz (2013), Trelease (2013) y

Solis, Suzuki y Baeza (2013), se propone la organizacion de las
acciones en tres momentos:

25



ANTES DE LA

LEGTURA
EN VOZ ALTA

DURANTE LA
LECTURA
EN VOZ ALTA

DESPUES DE LA
LEGTURA
EN VOZ ALTA

Seleccionar adecuadamente los textos a leer.
Leer previamente el libro o texto varias veces.
Establecer normas de conducta o rutinas.
Hacer una introduccién a la lectura.

Crear expectativas, realizar predicciones o hipotesis
al revisar la portada, las imdgenes, los personagjes,
entre otros.

Establecer conexiones con experiencias personales
del docente o los estudiantes, los temas trabajados
en las sesiones o temas de actualidad.

Mostrar las ilustraciones.
Detenerse en los apartados de la lectura que
permitan crear predicciones.

Solicitar, de manera ordenada, los comentarios,
aportes o preguntas de los estudiantes.

Prestar atencién a las respuestas de los estudiantes
en relacion a la comprension del texto.

Clarificar vocabulario cuando sea pertinente.

Invitar a los estudiantes a visualizar o imaginar las
escenas generadas por los textos.

Invitar a los estudiantes a realizar actividades

de extension: ilustraciones, construccion de un
cuento, entrevista al autor, elaboracion de recursos
complementarios, dramatizaciones, entre otras
actividades.

Invitar a los estudiantes a compartir sus impresiones
sobre lo leido en parejas o pequenos grupos.
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Si bien es cierto que la lectura
en voz alta no es la Unica
manera de desarrollar la lectura
y comprension en nuestros
estudiantes, es innegable su
potencial y capacidad para
modelar los procesos que
esperamos en ellos. Braslavsky
(2005)nosrecuerdaqueal principio
somos los docentes los que
asumimos la total responsabilidad
de los aspectos fundamentales,
pues elegimos el texto, generamos
preguntas, proveemos respuestas,
identificamos la relacion que
existe entre las preguntas vy
las respuestas, ademds de
justificarlas. ¢Por qué? Porque la
intencidnesquetodoesteconjunto
de acciones sea transferido
progresivamente al estudiante

=
que Vvio en cada uno de nosotros el
modelo que lo introdujo a disfrutar
/.

la lectura desde una perspectiva
significativa, enriquecedora v,
sobre todo, competente.

o

-

‘__..‘
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